
	
  
	
  

Claim	
  type	
  
Nutrient,	
  

substance,	
  food	
  
or	
  food	
  category	
  

Claim	
  
Conditions	
  of	
  use	
  of	
  the	
  claim	
  /	
  Restrictions	
  of	
  use	
  /	
  

Rejection	
  reasons	
  
Health	
  relationship	
   Status	
  

Art.14(1)(b)	
  

Iodine	
  
Iodine	
  contributes	
  to	
  the	
  normal	
  

growth	
  of	
  children	
  
The	
  claim	
  can	
  be	
  used	
  only	
  for	
  food	
  which	
  is	
  at	
  least	
  a	
  
source	
  of	
  iodine	
  as	
  referred	
  to	
  in	
  the	
  claim	
  SOURCE	
  OF	
  
[NAME	
  OF	
  VITAMIN/S]	
  AND/OR	
  [NAME	
  OF	
  MINERAL/S]	
  as	
  
listed	
  in	
  the	
  Annex	
  to	
  Regulation	
  (EC)	
  No	
  1924/2006	
  

	
  
Authorised	
  

Art.13(1)	
  

Iodine	
  
Iodine	
  contributes	
  to	
  normal	
  cognitive	
  

function	
  

The	
  claim	
  may	
  be	
  used	
  only	
  for	
  food	
  which	
  is	
  at	
  least	
  a	
  
source	
  of	
  iodine	
  as	
  referred	
  to	
  in	
  the	
  claim	
  SOURCE	
  OF	
  
[NAME	
  OF	
  VITAMIN/S]	
  AND/OR	
  [NAME	
  OF	
  MINERAL/S]	
  as	
  
listed	
  in	
  the	
  Annex	
  to	
  Regulation	
  (EC)	
  No	
  1924/2006.	
  

contribution	
  to	
  normal	
  cognitive	
  and	
  neurological	
  function	
  

Authorised	
  

Art.13(1)	
  

Iodine	
  
Iodine	
  contributes	
  to	
  normal	
  energy-­‐

yielding	
  metabolism	
  
The	
  claim	
  may	
  be	
  used	
  only	
  for	
  food	
  which	
  is	
  at	
  least	
  a	
  
source	
  of	
  iodine	
  as	
  referred	
  to	
  in	
  the	
  claim	
  SOURCE	
  OF	
  
[NAME	
  OF	
  VITAMIN/S]	
  AND/OR	
  [NAME	
  OF	
  MINERAL/S]	
  as	
  
listed	
  in	
  the	
  Annex	
  to	
  Regulation	
  (EC)	
  No	
  1924/2006.	
  

contribution	
  to	
  normal	
  energy-­‐yielding	
  metabolism	
  

Authorised	
  

Art.13(1)	
  

Iodine	
  
Iodine	
  contributes	
  to	
  normal	
  

functioning	
  of	
  the	
  nervous	
  system	
  

The	
  claim	
  may	
  be	
  used	
  only	
  for	
  food	
  which	
  is	
  at	
  least	
  a	
  
source	
  of	
  iodine	
  as	
  referred	
  to	
  in	
  the	
  claim	
  SOURCE	
  OF	
  
[NAME	
  OF	
  VITAMIN/S]	
  AND/OR	
  [NAME	
  OF	
  MINERAL/S]	
  as	
  
listed	
  in	
  the	
  Annex	
  to	
  Regulation	
  (EC)	
  No	
  1924/2006.	
  

contribution	
  to	
  normal	
  cognitive	
  and	
  neurological	
  function	
  

Authorised	
  

Art.13(1)	
  

Iodine	
  
Iodine	
  contributes	
  to	
  the	
  maintenance	
  

of	
  normal	
  skin	
  
The	
  claim	
  may	
  be	
  used	
  only	
  for	
  food	
  which	
  is	
  at	
  least	
  a	
  
source	
  of	
  iodine	
  as	
  referred	
  to	
  in	
  the	
  claim	
  SOURCE	
  OF	
  
[NAME	
  OF	
  VITAMIN/S]	
  AND/OR	
  [NAME	
  OF	
  MINERAL/S]	
  as	
  
listed	
  in	
  the	
  Annex	
  to	
  Regulation	
  (EC)	
  No	
  1924/2006.	
  

maintenance	
  of	
  skin	
  

Authorised	
  

Art.13(1)	
  

Iodine	
  

Iodine	
  contributes	
  to	
  the	
  normal	
  
production	
  of	
  thyroid	
  hormones	
  and	
  

normal	
  thyroid	
  function	
  

The	
  claim	
  may	
  be	
  used	
  only	
  for	
  food	
  which	
  is	
  at	
  least	
  a	
  
source	
  of	
  iodine	
  as	
  referred	
  to	
  in	
  the	
  claim	
  SOURCE	
  OF	
  
[NAME	
  OF	
  VITAMIN/S]	
  AND/OR	
  [NAME	
  OF	
  MINERAL/S]	
  as	
  
listed	
  in	
  the	
  Annex	
  to	
  Regulation	
  (EC)	
  No	
  1924/2006.	
  

contribution	
  to	
  normal	
  thyroid	
  function	
  and	
  production	
  of	
  
thyroid	
  hormones	
  

Authorised	
  


